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Veli görüşmeleri
İhtiyaç olan konu ve alanlarda veli
seminerleri (aile içi iletişim ,  anne-
baba tutumları ,  sınav kaygısı ,  stres
yönetimi ,  öfke kontrolü vb .)

VELİ-PSİKOLOJİK DANIŞMA VE
REHBERLİK SERVİSİ İŞBİRLİĞİ

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE
REHBERLİK SERVİSİNE NASIL

BAŞVURABİLİRİM?
Psikolojik danışma ve rehberlik servisleri ,
eğitim-öğretim yılı boyunca öğrencilere ,
velilere ve öğretmenlere hizmet
vermektedir . Yüzyüze görüşme için
okullarınızın psikolojik danışma ve
rehberlik servislerine uğrayabilirsiniz .




İLETİŞİM
ADRES: Şehitlik Mah. Elçibey Cad. Yenice Sok.
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Psikolojik danışma hizmetleri
Bireyi tanıma hizmetleri
Bilgi toplama ve yayma hizmetleri
Yerleştirme hizmetleri
Alıştırma-oryantasyon hizmetleri
Müşavirlik hizmetleri
Araştırma ve değerlendirme
hizmetleri
Çevre ve veli ile ilişkiler olarak
toplanmıştır.

Okul idaresi-Psikolojik danışma ve
rehberlik servisi işbirliği
Öğretmen-Psikolojik danışma ve
rehberlik servisi işbirliği
Veli-Psikolojik danışma ve
rehberlik servisi işbirliği

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE
REHBERLİK HİZMET

ALANLARI

Okulların ihtiyaç ve amaçları
doğrultusunda psikolojik danışma ve

rehberlik hizmet alanları:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

8.

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE
REHBERLİK SERVİSİ

İŞBİRLİĞİ ÇALIŞMALARI



PSİKOLOJİK DANIŞMA
VE REHBERLİK NEDİR?

Öğrencinin sadece DUYGUSAL
yanı ile ilgilenmez.
Sadece «SORUNLU»
öğrencilere verilen yardım
değildir.
Sihirli bir güce sahip değildir.
Disiplin ve yargılama merkezi
değildir.
Ders değildir.

Psikolojik danışma ve rehberlik
hizmetleri, bireyin kendini anlaması,

farkındalık kazanması, uyumlu,
duyarlı, yaratıcı ve mutlu birer birey
olmalarını amaç edinen  uzman

kişiler tarafından verilen
profesyonel bir yardım sürecidir.




PSiKOLOJIK DANIŞMA VE
REHBERLIK NE DEĞiLDiR?




Rehberlik Hizmetlerinde
Yürütülmesinde Gönüllülük Esastır.

Rehberlik Hizmetlerinin Yürütülmesinde
Gizlilik Esastır.

Rehberlik Hizmetleri Profesyonel Bir
Yardım Sürecidir.

Her Birey yardıma İhtiyaç Duyar ve
Yardım Almalıdır.

Rehberlik Hizmetleri Yaşam Boyu Süren
Bir Hizmettir.

Rehberlik Hizmetleri Eğitimin Ayrılmaz
Bir Parçasıdır.

REHBERLİĞİN İLKELERİ







PSİKOLOJİK DANIŞMA VE
REHBERLİK ALANLARI

iletişim becerileri
duygu kontrolü
çatışma çözme
gelişim dönemi özellikleri
bilinçli teknoloji kullanımı
öfke kontrolü
özgüven geliştirme vb.

dikkat geliştirme çalışmaları
hedef belirleme
motivasyon
ders seçimi
çalışma programı hazırlama
okula ve çevreye uyum
serbest zaman değerlendirme
sınav kaygısı vb.

kariyer planlama
meslek sahibi olmanın önemi
meslek seçerken dikkat edilmesi
gereken hususlar 
meslek tanıtımı
mesleki hedef belirleme vb.

1.SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM
ALANINDA

2. AKADEMİK GELİŞİM ALANINDA

3. KARİYER GELİŞİM ALANINDA 

alanlarda hizmet sunmaktadır.


