PSIKOLOJIK DANISMA VE
REHBERLiK HiZMET
ALANLARI

Okullarin ihting ve amaglari
dogrultusunda psikolojik danisma ve
rehberlik hizmet alanlar:

1.Psikolojik danisma hizmetleri

2.Bireyi tanima hizmetleri

3.Bilgi toplama ve yayma hizmetleri

4 Yerlestirme hizmetleri

5.A||§t|rma—oryantasyon hizmetleri

6.Musavirlik hizmetleri

7.Arastirma ve degerlendirme
hizmetleri

8.Cevre ve veli ile iliskiler olarak
toplanmistir.

PSIKOLOJIK DANISMA VE
_ REHBERLIK SERViISI
ISBIRLIGI CALISMALARI

o Okul idaresi-Psikolojik danisma ve
rehberlik servisi i§bir|igi

« Ogretmen-Psikolojik danisma ve
rehberlik servisi isbirligi

« Veli-Psikolojik danisma ve
rehberlik servisi isbirligi

« Veli gérigsmeleri

. ihtiyag olan konu ve alanlarda veli
seminerleri (aile ici iletisim, anne-
baba tutumlari, sinav kaygisi, stres
yénetimi, 6ftke kontroli vb.)

Psiko|oji|< dan|§ma ve rehberlik servisleri,
egitim-6gretim yili boyunca 6grencilere,

velilere ve 6gretmenlere hizmet
vermektedir. Yizyize gérisme igin
okullarinizin psikolojik danisma ve
rehberlik servislerine ugrayabihrsiniz.
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SIKOLOJIK DANISMA
VE REHBERLIK NEDIiR?

Psikolojik danisma ve rehberlik
hizmet|eri, bireyin kendini an|ama5|,
farkindalik kazanmasi, uyumly,
duyarli, yaratici ve mutlu birer birey
olmalarini amag edinen uzman
|<i§i|er tarafindan verilen
profesyonel bir yardim sirecidir.

PSiKOLOJIK DANISMA VE
REHBERLIK NE DEGILDiR?

Ogrencinin sadece DUYGUSAL
yani ile ilgilenmez.

Sadece «<SORUNLU»
dgrencilere verilen yardim
degildir.

Sihirli bir gice sahip degildir.
Disiplin ve yargilama merkezi
degildir.

Ders degildir.

REHBERLIGIN iLKELERI

iletisim becerileri

duygu kontrolu

catisma ¢ézme

gelisim dénemi dzellikleri
bilincli teknoloji kullanimi
&fke kontroli

dzgiven gelistirme vb.

dikkat gelistirme ¢alismalar:
hedef belirleme

motivasyon

ders secimi

calisma programi hazirlama
okula ve gevreye uyum
serbest zaman degerlendirme
sinav kaygisi vb.

kariyer planlama

meslek sahibi olmanin &nemi
meslek secerken dikkat edilmesi
gereken hususlar

meslek tanitimi

mesleki hedef belirleme vb.

alanlarda hizmet sunmaktadir.



